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LA EXPERIENCIA DEL RETORNO DE MUJERES CHAMULAS:
DECISIONES MASCULINAS Y SUENOS INCUMPLIDOS

Diana L. Reartes*

Resumen

En los ultimos afos la migracién mexicana hacia los Estados Unido ha experimen-
tado cambios en el volumen y tendencias sociodemograficas. Diversos factores de
indole econémica-financiera como de politica migratoria han derivado en el incre-
mento del retorno de la poblacién mexicana. En este trabajo antropolégico nos in-
teresa analizar la experiencia del retorno en un conjunto de mujeres chamulas ori-
ginarias de distintas comunidades y parajes cercanos a la cabecera municipal reali-
zado durante 2007-2013. Estas mujeres habian retornado recientemente de los Es-
tados Unidos y ofrecian un panorama de los efectos de la migracién sobre su condi-
cioén genérica, asi como de las transformaciones y/o perpetuacion de las relaciones
de subordinacién y desigualdad genéricas.

Palabras clave: Migracidn de retorno, Género, Altos de Chiapas, San Juan Chamula,
Mujeres indigenas.

THE EXPERIENCE OF THE RETURN OF CHAMULA WOMEN:
MALE DECISIONS AND UNFULFILLED DREAMS

Abstract

In recent years, mexican migration to the United States has experienced changes in
socio-demographic trends and volume. Several economic and financial factors, such
as immigration policy, have led to an increase in the return of the mexican popula-
tion. In this anthropological work we are interested in analyzing the experience of
return in a group of Chamula women from different communities and places close
to the municipal capital during 2007-2013. These women had recently returned
from the United States and offered an overview of the effects of migration on their
generic condition as well as the transformations and/or perpetuation of the rela-
tions of generic subordination and inequality.

Keywords: Return migration, Genre, Highlands of Chiapas, San Juan Chamula, In-
digenous women.

*Doctora en Antropologia Social por el Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropo-
logia Social (CIESAS). Profesora-investigadora en el Instituto de Pensamiento y Cultura en América
Latina (IPECAL). Lineas de investigacion: trayectorias migratorias internas e internacionales de jo6-
venes indigenas del altiplano chiapaneco. Contacto: dlrp8@prodigy.net.mx.
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INTRODUCCION

En este trabajo nos interesa analizar las reconfiguraciones en las relaciones entre
mujeres y varones en situacion de retorno a partir de un analisis etnografico reali-
zado en comunidades y parajes de San Juan Chamula, municipio de los Altos de Chia-
pas. Forma parte de una investigacion mas amplia abocada a estudiar las implica-
ciones de la migracion interna e internacional de jévenes indigenas en la esfera de
la sexualidad y la reproduccién (Reartes, 2014).

Retomamos la perspectiva de género en el estudio de la migracién de retorno
en el altiplano chiapaneco para visibilizar c6mo el momento anterior al regreso y
cémo las condiciones que se suceden al mismo, establecen y reproducen relaciones
de poder y de jerarquia en los espacios domésticos en tanto éstos son los espacios
donde las mujeres realizan el trabajo reproductivo tanto doméstico como de cui-
dado hacia sus hijos, parejas, padres y/o suegros.

El articulo se divide en los siguientes apartados: en el primero, damos cuenta
de las perspectivas tedricas desde las cuales se ha analizado el fenémeno del re-
torno; en el segundo, sefialamos que la recuperacién de una perspectiva de género
ofrece una mirada privilegiada para dar cuenta de las desigualdades y asimetrias
que experimentan las mujeres que regresan a su pais de origen. En tercer lugar, ofre-
cemos una vision de las dinamicas migratorias que caracterizan el contexto comu-
nitario donde se realizé la investigacion. En cuarto lugar, sefialamos las caracteris-
ticas metodolégicas que asumi6 el proceso y que nos permitieron llegar a ciertos
resultados y conclusiones presentadas en el quinto y sexto apartado.

LA EXPERIENCIA DEL RETORNO: ALGUNAS PRECISIONES DE MIRADA

La migracion de retorno en México no es un hecho novedoso. Sin embargo, tras la
crisis econdmica-financiera de 2008 en los Estados Unidos, comenz6 a configurarse
una nueva fase migratoria entre México y Estados Unidos (Durand, 2006; Canales,
2012). Para algunos autores, una de las transformaciones recientes en los movi-
mientos migratorios de la poblacién mexicana ha sido el aumento del retorno como
consecuencia de cambios importantes en las ultimas décadas junto a procesos de
mas corto plazo, como: el endurecimiento de la seguridad fronteriza, las medidas
mas restrictivas de control migratorio y los efectos en el mercado de trabajo tras la
recesion derivada de la crisis global (CONAPO, 2015).

Autores como Canales, en cambio, consideran que: “el principal impacto de la
crisis no esta tanto en un posible retorno masivo de mexicanos, como en una virtual
desaceleracion (aunque no freno) del flujo de entrada de mexicanos a los Estados
Unidos. De hecho, si bien se da un incremento en el volumen de migrantes que han
retornado a México en los ultimos afios, ello se explica en gran medida porque hay
también un mayor volumen de emigrados” (2012:119). Es decir que lo que en la ac-
tualidad se da es un “virtual equilibrio entre ambas dinamicas, generando, un saldo
migratorio nulo” (2012:119).
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Elinterés por estudiar las caracteristicas del fendmeno migratorio de retorno
incentivé el interés por conocer y comprender su impacto en la poblacién retornada
y en las comunidades de acogida. Fernandez Guzman (2011) quien realiza una revi-
sion bibliografica sobre la migracion de retorno sefiala que para el caso de México
los estudios comienzan en la década de los noventa y todavia es mucho lo que hay
que investigar en las dimensiones historica, antropoldgica, socioldgica, psicolégica,
econOmica, demografica y politica.

Las investigaciones que han focalizado en el retorno contemporaneo se han
preocupado fundamentalmente por las condiciones del regreso y la reinsercién de
los migrantes en los contextos urbanos y rurales, particularmente en los aspectos
laborales y educativos en distintos estados del territorio nacional, mostrando las si-
tuaciones de enorme vulnerabilidad a la que se enfrentan en los nuevos escenarios
que los tienen como actores sociales (Espinosa, 1998; Fernandez Guzman, 2009; Ri-
vera Sanchez, 2011, 2013).

El retorno como parte del fen6meno migratorio ha sido explicado desde dis-
tintas perspectivas teéricas. Siguiendo a Rivera Sanchez (2013) es posible distinguir
cinco perspectivas:

a) La perspectiva neoclasica, explica el retorno como parte de las decisiones ra-
cionales econdmicas que toman los individuos para maximizar su beneficio y
es considerado como consecuencia de la experiencia del fracaso del mi-
grante.

b) La perspectiva de la Nueva Economia segtn la cual el retorno también esta
basado en motivaciones econdmicas y considera que si el migrante ha alcan-
zado las metas que se habia propuesto, esto justifica el retorno.

c) El enfoque estructural introduce la importancia del contexto institucional y
social del pais de origen. Las caracteristicas contextuales del lugar al que se
retorna podrian no ofrecer las condiciones suficientes para un mejoramiento
de las condiciones econémicas, de readaptacién y reajuste en las expectativas
del retornado.

d) Elenfoque delasredes sociales, sugiere que las estructuras sociales sobre las
que descansan las redes y su constante intercambio conforman capitales uti-
les para retornar.

e) La perspectiva trasnacional considera que el retorno debe ser analizado
como un momento de la experiencia de las movilidades entre sociedades de-
siguales.

En cuanto a las lineas tematicas asociadas al retorno, podemos distinguir, a)
tipologias de los migrantes de retorno, b) razones para regresar, c) readaptacion de
migrantes retornados y d) impacto de la migracion de retorno en el pais de origen
(Gmelch, 1980).

Durand, por ejemplo, con base en datos etnograficos distingue seis tipos o
modalidades de retorno: a) retorno voluntario de migrante establecido; b) retorno
del migrante temporal; c) retorno transgeneracional —implica el retorno ya no del
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migrante sino de su descendencia; d) retorno forzado; e) retorno del fracasado y f)
retorno programado. Cuando hablamos de retorno nos referimos a “un proceso
complejo de toma de decisiones y de evaluaciones personales y familiares” (Durand,
2006:176), que no debe ser considerado como la ultima etapa del proceso migrato-
rio significando que con el retorno se cerraria un ciclo. Mas bien hay que pensar el
retorno como un momento mas en la experiencia de las y los migrantes con particu-
laridades dadas por un conjunto de dimensiones y procesos, asi como de las carac-
teristicas de la poblacion retornada (Rivera Sanchez, 2011, 2013; CONAPO, 2015).

En este trabajo socioantropologico adoptamos la perspectiva de género para
comprender la especificidad del retorno femenino en un contexto indigena por lo
cual en el siguiente apartado explicitamos algunos de los supuestos mas importan-
tes de esta perspectiva.

LA PERSPECTIVA DE GENERO EN EL ESTUDIO DE LA EXPERIENCIA
MIGRATORIA DE RETORNO FEMENINA

La perspectiva de género implica reconocer: a) las relaciones de poder que se dan
entre los géneros, en general favorable a los varones como grupo social y discrimi-
natorias para las mujeres; b) que dichas relaciones han sido constituidas social e
histéricamente y que son constitutivas de las personas; c) que las mismas atraviesan
todo el entramado social y se articulan con otras relaciones sociales, como las de
clase, etnia, edad, preferencia sexual y religion (Gamba, s.f.).

Aplicada al estudio de las migraciones, la perspectiva de género ofrece una
mayor comprension del modo en que las ideologias, jerarquias y relaciones sociales
de género influyen de forma diferente en las caracteristicas migratorias de mujeres
y varones al tiempo que hace evidente los factores que colocan a las primeras en una
posicion de mayor vulnerabilidad durante todo el proceso. Segiin Woo y Poggio: “la
perspectiva de género nos ayuda a comprender cdmo se organizan los patrones mi-
gratorios y cudles son las transformaciones que se presentan en las relaciones pa-
triarcales, en la toma de decisiones de quién debe migrar y el establecimiento de las
familias migrantes en la nueva sociedad” (2001:16).

Esta perspectiva, como hemos sefialado, pone la atencion en los conflictos de
poder y las relaciones de dominacién/subordinacién experimentadas por las muje-
res migrantes (Hondagneu-Sotelo, 2018). En este sentido, Woo (2007) se interesa,
por ejemplo, en analizar si la decisién de la mujer al momento de emigrar o retornar
esta subordinada o es autébnoma y c6mo se establecen las relaciones de resistencia
0 negociacion en este proceso, asi como las modificaciones en las relaciones entre
mujeres y varones derivadas del mismo. En relacion a este ultimo aspecto, las mi-
graciones pueden modificar estas relaciones influyendo en esferas tales como: la au-
topercepcion de las mujeres, las actividades que desempefan, su acceso a recursos,
su capacidad de negociacion, su posicidn en las relaciones de poder y sus posibilida-
des de experimentar y ejercer los deseos personales (Szasz, 1999; Morokvasic,
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Una revisién de los estudios que se preocupan por el impacto de la migraciéon
en las mujeres permite identificar dos posturas divergentes. La primera considera
que la migracién puede dar como resultado un mayor empoderamiento de las mu-
jeres como resultado de su incorporacién al trabajo productivo remunerado al esta-
blecer nuevas dinamicas familiares como el compartir el trabajo doméstico y con-
vertirse en proveedoras del hogar lo que incrementa su capacidad de gestion y au-
tonomia (Poggio 2001, Woo 2001). La segunda postura indica que la incorporacion
de las migrantes al trabajo remunerado debe ser evaluada con el estatus de los tra-
bajos en los que se emplean y la forma en que éstos incluso pueden reforzar los roles
tradicionales de género, por ejemplo, cuando se incorporan a trabajos de “cuidado”.
También es posible que la dependencia de las mujeres se acentué en la sociedad re-
ceptora si no dominan el idioma local al impedirles establecer nuevos lazos sociales
(Morokvasic, 2007; Flores Garrido, 2010).

Al respecto Ariza dice que: “el cambio de residencia no tiene porqué ocasio-
nar modificaciones sustanciales en otras dimensiones de la vida, pero puede hacerlo.
En la medida en que altera la estructura de oportunidades con que cuenta el indivi-
duo, podemos decir que tal posibilidad existe, pero que la misma carece de direccio-
nalidad” (Ariza, 2006:49).

En lo que refiere al retorno Flores Garrido (2010) quien trabajé con mujeres
tlaxcaltecas indica que para estas mujeres el retorno es motivado fundamental-
mente para realizar trabajos reproductivos (cuidar nifios, padres, nietos) lo que per-
petua su rol de cuidadora (2010).

Cuando se trata de migracién femenina indigena, como es nuestro caso, algu-
nas investigaciones indican la emergencia de cambios y redefiniciones tanto genéri-
cas como étnicas diferenciales segun la pertenencia familiar, comunitaria y las ca-
racteristicas de las redes locales y transnacionales en la que se hallan insertas (San-
chez Gomez y Barcel6 Quintal, 2007).

Autores como Besserer plantean para migrantes de la mixteca oaxaquefia
cambios en la expresion de las emociones vinculadas a la conyugalidad: “El amor
romantico, el enojo de las mujeres y el sentimiento de respeto hacia ellas no eran
sentimientos propios del orden sentimental hegemodnico de sus comunidades y de
los paises en que residen. La apropiacién de esos sentimientos por las mujeres ha
iniciado un cambio politico en sus comunidades: se han construido puentes entre el
amor y la democracia mediante la practica de la eleccidn [de su pareja]” (Besserer,
2000:19).

Las representaciones y practicas vinculadas al ejercicio de la sexualidad ha
sido una tematica muy trabajada, aunque se ha estudiado mas la sexualidad mascu-
lina que la femenina. Las investigaciones sefialan que por la condicidn libre de la
sexualidad masculina se acepta por parte de sus parejas que ellos mantengan rela-
ciones extramatrimoniales, quienes lo asumen como algo inevitable. Del lado de las
mujeres, se ha estudiado mucho mas la vigilancia ejercida sobre las mujeres de es-
posos migrantes que se quedaron en las comunidades que las practicas sexuales de
aquéllas que atravesaron la frontera (Marroni, 2009).
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Los aportes de estas investigaciones posibilitan problematizar las transfor-
maciones generadas en las relaciones entre varones y mujeres a partir de la expe-
riencia de la migracion, sefialando la complejidad de los cambios que pueden deri-
varse y que si bien pueden abrir condiciones mas equitativas para las mujeres tam-
bién pueden reforzar el mantenimiento de desigualdades.

SAN JUAN CHAMULA, LUGAR DE PARTIDA Y DE RETORNO

San Juan Chamula, el municipio donde se realiz6 el trabajo de campo, se localiza en
el Altiplano Central y es el municipio mas grande de los Altos de Chiapas. Chamula
esta conformado por 128 localidades mas la cabecera municipal. Cuenta con 67 085
habitantes, de los cuales 32 029 eran hombres y 35 056 mujeres. La mayoria de la
poblacion habita en parajes rurales (64 126). La poblacién indigena alcanza los 65
590 habitantes, son hablantes de alguna lengua indigena 55 682 personas, bilinglies
29 245 y monolingiies tsotsiles 26 122 (Gobierno del Estado de Chiapas, 2010).

De acuerdo con los indicadores de pobreza 2005, el municipio de Chamula
presenta un grado de marginaciéon muy alto (10 en lugar estatal y 91 en lugar nacio-
nal), un grado de rezago social también muy alto (6 en lugar estatal y 24 en lugar
nacional) y un grado de desarrollo humano medio (115 en lugar estatal). 71.71% de
la poblacion se encuentra en pobreza alimentaria y 92.28% en pobreza de patrimo-
nio (Gobierno del Estado de Chiapas, 2010).

Como en muchas comunidades rurales de México, “las familias con escaso ca-
pital en tierra y en animales sobreviven de una precaria agricultura y ganaderia de
subsistencia complementada con trabajo asalariado y los ingresos de los miembros
que emigran” (CEPAL, 2001. Citado por Mier y Teran, 2004:9).

En términos educativos, la mayor infraestructura educativa se concentra en
el nivel preescolar y en primaria, contando s6lo con 18 secundarias y dos bachille-
ratos. La desercion escolar aumenta a medida que se asciende en los niveles. La tasa
es de -1.30 en primaria, de 3.77 en secundaria y muy alta en bachillerato (66.43). 19
747 personas son analfabetas, siendo el grado promedio de 2.7. El porcentaje de po-
blacién sin escolaridad es alto: 30.25% del total, siendo mayor esta condicion en las
mujeres (63.88%) que en los varones (36.12%) (Gobierno del Estado de Chiapas,
2010).

La cobertura de atencidn a la salud por parte de las instituciones se ha incre-
mentado de manera sustancial durante la ultima década. El municipio cuenta con
120 unidades médicas de primer nivel de atencién que pertenecen a la Secretaria de
Salud del estado de Chiapas (56.7%) y al Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS)
Oportunidades (43.3%). Acudir con curadores populares para atender ciertos pade-
cimientos y atender el proceso de embarazo/parto y puerperio son practicas tam-
bién muy frecuentes entre la poblacion local.

En lo que respecta a la migracion internacional, fue desde finales de 2005 que
este acontecimiento se convirtié6 en un movimiento demografico y econémico de
enorme significancia por las multiples repercusiones locales (Rus y Rus 2008). Esta
migracion tiene como antecedente la migracion que emprendian por periodos los
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varones chamulas a las plantaciones de tierras bajas o como aparceros en haciendas
ganaderas y productoras de maiz, situacién que se mantuvo por casi un siglo hasta
la mitad de los setentas. Por esta época, a mediados de los setenta, la conversion de
una facciéon importante al protestantismo dividié a la comunidad y en 1976 los con-
flictos desembocaron en la expulsion violenta de unas 1 000 personas protestantes
a San Cristobal de Las Casas. Con el correr de los afios cada vez mas chamulas deja-
ron sus comunidades y se trasladaron a San Cristébal o a lugares cercanos a esta
ciudad (Rus, 2009).

Desde mediados de los setenta y hasta los noventa, con la caida de la agricul-
tura de plantaciones, los grupos domésticos chamulas se vieron obligados a reorien-
tar sus estrategias de subsistencia, particularmente los mas pobres. Los jévenes co-
menzaron a migrar a lugares mas cercanos tanto del Estado como a destinos turisti-
cos de los estados de Mérida o Quintana Roo, para emplearse como albafiiles, em-
pleados en hoteles y restaurantes (los varones) o a vender artesanias (las mujeres)
(Oliveira Bustamante y Sanchez Trujillo, 2008).

Hace aproximadamente poco mas de una década, inici6 la migracién laboral
hacia distintos lugares de los Estados Unidos. Chamula se convirtié en uno de los
diez municipios de origen de los chiapanecos residentes en los Estados Unidos y en
el que se ha visibilizado de manera mas clara la migracién internacional, siendo uno
de los municipios con mayor captacion de remesas. Si bien, quienes migran son en
su mayoria hombres que trabajan en el sector agricola, poco a poco las mujeres tam-
bién comenzaron a sumarse primero como esposas o hijas y mas recientemente so-
las. De mas esta decir que la mayoria de estos migrantes son jévenes (Oliveira Bus-
tamante y Sanchez Trujillo, 2008).

Las trayectorias migratorias juveniles en este contexto inician generalmente
con traslados a diferentes destinos estatales e interestatales dependiendo de las mo-
tivaciones principales de la migracion. Luego de esta experiencia de migracion in-
terna, para muchos sigue el proyecto de la migracion a los Estados Unidos (Reartes,
2014).

Cabe mencionar, que al momento de la realizacion de las entrevistas (2007-
2013), las caracteristicas del proceso migratorio arriba descritas estaban regis-
trando cambios importantes debido a la crisis que azot6 la economia estadouni-
dense en el 2008 como al recrudecimiento de las medidas migratorias. Entre 1996
y 2006 el volumen de jovenes mexicanos entre 12 y 29 afios pas6 de 2.5 a 3.6 millo-
nes de personas. A partir de esa fecha se mantuvo por arriba de 3.6 millones para
luego descender a 3.2 de personas en 2010 (CONAPO, 2012:8).

En lo que refiere a la construccion social del género en Chamula como en
otros municipios altefios, algunos investigadores consideran que los cambios suce-
sivos y vertiginosos a nivel de lo politico, lo econémico, lo religioso, han ido condu-
ciendo a un cuestionamiento del orden tradicional y han impactado las relaciones
de varones y mujeres favoreciendo la emergencia de nuevas formas de socializacién
femenina favorecidas por su ingreso al mercado y el contacto con organizaciones
religiosas y civiles. A este momento del cambio operado en las comunidades se le ha
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designado como “el nuevo vivir” (ach’ kuxlejal). Este nuevo vivir ha ido conformando
una “nueva subjetividad femenina” que se aleja de los parametros de la costumbre
con base en la redefinicion de lo tradicional” y ha provocado la inversion del prota-
gonismo de una voluntad regida por la razon hacia otra gobernada por el corazén
que supone una mayor expresividad emocional y libertad (Robledo y Cruz 2005; Ro-
bledo, 2010; Neila, 2012).

METODOLOGIA

Al adoptar un enfoque cualitativo y etnografico se prioriza el punto de vista de los
actores sociales y se trata de recuperar sus saberes y practicas en el marco de un
sistema de relaciones sociales. Esta perspectiva asigna importancia a tres compo-
nentes: las acciones de los actores, las percepciones e interpretaciones subjetivas y
el contexto (Menéndez, 1997; Ulin et al., 2006). La informacion obtenida fue reve-
lada a partir de entrevistas abiertas guiadas por un guién cuyo objetivo central era
la indagaciéon de cémo se fueron configurando los distintos momentos de la expe-
riencia migratoria a los Estados Unidos (proyecto, partida, cruce, llegada y retorno)
y las problematicas emergentes en cada uno de ellos.

Las entrevistas fueron realizadas en los parajes donde habitaban: El Crucero,
La Ventana, Ejido Candelaria, Yitic y Chicumtantic, todos pertenecientes al munici-
pio de San Juan Chamula. Para la realizacién de las mismas se cont6 con la ayuda de
dos jovenes estudiantes chamulas quienes contactaron a las jovenes y me acompa-
faron al momento de las entrevistas.

La seleccion de las entrevistadas sigui6 lo que se denomina un “muestreo a
priori”, donde antes de la recolecciéon de la informacion y tomando en cuenta el pro-
blema y los objetivos de la investigacidn, se definen las caracteristicas y la estructura
de la muestra. La misma se conforma tratando de garantizar calidad y riqueza de la
informacion, asi como la inclusién de informacidn representativa de una “gama de
experiencias, perspectivas y comportamientos vinculados con la pregunta de inves-
tigacion” focalizada con la experiencia cercana de su retorno (Ulin et al., 2006:51-
52).

De ahi la estrategia de contactar a una variedad de mujeres con experiencia
de retorno reciente (menos de 2 afios) con o sin pareja. Entrevistamos a 14 jévenes
con un promedio de edad de 29.2 afos. Este grupo presenta un bajo nivel educativo
(primaria inconclusa). Todas eran hablantes de tsotsil y espafiol, tres eran solteras
y 11 unidas y con un promedio de 1 hijo. Migraron a Estados Unidos en el periodo
2002-2007. El principal destino fue Tampa en Florida y estuvieron en promedio un
periodo de 3.1 afios (véase el cuadro 1).
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Cuadro 1. Caracteristicas sociodemograficas de las mujeres entrevistas

. N » . Estado civil . Hijos »
Nombre Edad Comur.udad de | Afio e.n q’ue Afioen q,ue Comunidad S Estado civil antes de Hijos al
origen emigrd regreso de regreso . al retorno . retorno
migrar migrar
Candelaria 22 El Crucero 2003 2009 El Crucero Soltera Unida - 1
Juana 25 EjidoLa 2006 2008 Mistantic Unida Unida 1
Candelaria
Maruch 21 La Ventana 2005 2008 La Ventana Soltera Unida - 2
_ EjidoLa EjidoLa
Silvia 17 . No recuerda | No recuerda . Soltera Soltera - -
Candelaria Candelaria
Dominga 19 La Ventana 2005 2008 La Ventana Soltera Soltera - 1
Filomena 24 Yitic 2004 2008 Yitic Soltera Unida - 1
Marta 22 Yitic 2003 2007 La Ventana Soltera Unida - 1
Perla 25 Chicumtantic 2003 2006 Chicumtantic Soltera Soltera - -
Antonia 21 La Ventana 2004 2006 El Crucero Soltera Unida - 2
Nati 24 El Crucero 2004 2006 El Crucero Soltera Unida - 1
Lili 24 El Crucero 2002 2006 La Ventana Soltera Unida - 1
Karla 21 La Ventana 2004 2005 La Ventana Soltera Unida - 1
Mary 26 La Ventana 2003 2007 El Crucero Soltera Unida - 1
Nora 24 Chicumtantic 2003 2009 La Ventana Soltera Unida - 1

Fuente: Elaboracion propia con base en trabajo de campo.

Las entrevistadas fueron analizadas como experiencias personales e histori-
cas ubicadas en relaciones de género. Se trataron de recuperar los principales even-
tos vividos en la experiencia migratoria, el contexto en que se sucedieron y los sig-
nificados asociados a los mismos, lo que posibilité aprender el doble vinculo entre
procesos estructurales e historias personales.

La informacion fue sometida a un analisis interpretativo. En un primer mo-
mento se ley6 cada una de las entrevistas con el fin de detectar consistencias e in-
consistencias en el discurso de cada una de las entrevistadas y para contextualizar
sus declaraciones; en un segundo momento, se segmentaron las entrevistas en te-
mas y subtemas que luego comenzaron a relacionarse y cruzar para identificar cier-
tas recurrencias y patrones.

RESULTADOS ;POR QUE SE REGRESA?

Las entrevistadas, que en su gran mayoria migro soltera y sin hijos, regresaron con
otro estatus: siendo madres y esposas. El lugar del retorno fue la comunidad de ori-
gen o la de su actual esposo, siempre en el municipio de San Juan Chamula.

A partir de las entrevistas realizadas encontramos como recurrentes dos ex-
periencias prototipicas que condicionan el retorno de las mujeres a sus comunida-
des: una se vincula estrechamente con su rol reproductivo y materno, en tanto el
haber quedado embarazada y el convertirse en madre en el contexto migratorio de-
terminaron la vuelta a casa; la otra, tiene que ver con el rol de esposa, ya que la de-
portacion del conyuge implicé el regreso de todo el grupo familiar.

Para los casos de retorno por embarazo y maternidad, debemos decir que,
aunque estas jovenes emprendieron la travesia siendo solteras, durante la misma la
mayoria entabld relaciones de amistad con algin joven que luego se convirtié en su
novio. En ocasiones, ante los riesgos del trayecto, las jovenes se vieron llevadas a
implementar estrategias de proteccion para evitar ser abusadas, como acercarse a
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un varon y decir que era su pareja o bien iniciar una relaciéon de cercania afectiva
con algin muchacho que viajaba en el mismo transporte.

Nos dijo Candelaria que durante la travesia conocié a quien luego fue su es-
poso. El la ayudé llevando su mochila. Esta ayuda fue muy valorada por la joven
quien la signific6 como un cuidado que nunca habia sentido y, “se sintié protegida
por un varéon”.

La llegada al lugar de destino, la instalacion en la ciudad y el inicio laboral,
implicaron situaciones donde las jévenes también manifestaron la necesidad de bus-
car una pareja para sentirse protegidas de abusos en el trabajo y/o en las calles. Esto
a pesar de las advertencias de la parentela que reiteradamente les sefialaba la in-
conveniencia de tener novio y vida sexual, en tanto un posible embarazo complicaria
su situacion de migrante.

Si bien el proyecto de Maruch era llegar a Tampa y quedarse ahi a trabajar
con sus primos, la invitacion del que fuera luego su esposo (a quien conoci6 durante
el viaje) de irse a Jacksonville la hizo desistir de su plan original. Sin embargo, reso-
naba en sus oidos la advertencia de uno de sus primos que le habia prestado dinero
para el viaje y que referia a evitar “buscar un hombre” en los Estados Unidos. Esta
advertencia se basaba en el conocimiento de que el unirse y comenzar a tener hijos
impide a las jévenes migrantes trabajar y ahorrar.

Alos 15 dias de conocerse Maruch se junt6 con su esposo sin que mediara un
tiempo de noviazgo: “No nos hicimos novios, nada... estaba bien perdida, bien loca,
no sabia qué estaba haciendo, ya pasaron las cosas y yo estaba arrepentida, jqué
hice!, como que fue muy rapido”.

Luego de unos meses la joven qued6 a embarazada y luego del nacimiento de
su hijo retomd su trabajo, pero al quedar embarazada de su segundo hijo su esposo
decidi6 que mejor ya no trabajara en tanto ello implicaria pagar a alguien para que
se hiciera cargo del cuidado. Tiempo después, la familia decidié que era mejor volver
a México.

Es comun (como en el caso de Maruch) que al poco tiempo de iniciado un
noviazgo se produzca el establecimiento de la convivencia, que implica general-
mente el traslado de la joven al cuarto donde habita su novio. En ocasiones, estas
uniones se dan a conocer via celular, a los familiares de la pareja. En algunos casos,
nos encontramos con presiones familiares para formalizar estas uniones y obtener
los beneficios del pago de la novia, llevandose la boda sin los novios.

Asi nos encontramos con que para muchas jovenes el contexto migratorio de
llegada es el espacio donde inician su vida sexual, afectiva y reproductiva. El emba-
razo sucede poco tiempo después del inicio de la unién y esto las coloca en una si-
tuacién de desventaja ante la necesidad de tener que dejar de trabajar, regresar a
México o luego del nacimiento pagar a alguien para que cuide a su hijo.

En el caso de Dominga, ella también se unié con su pareja pocos meses des-
pués de llegar a Tampa. Al tiempo, comenz6 a padecer de ciertos malestares (vomi-
tos, mareos, malestares estomacales). Pens6 que estando en el Norte se habia enfer-
mado de “vomito y diarrea”: “todo el dia, aunque agua tomaba, puro vomito y
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diarrea, como 15 dias estuve asi diario, compré pastillas y compré inyeccién no me
quedd bien”. Como no mejoraba, su esposo le propuso que mejor se regresara a Mé-
xico y le dio para su pasaje y 5 000 pesos para sus gastos. Al llegar a su casa y contarle
a sumamag, ésta le tocé suabdomen y le dijo que estaba embarazada. Como su relato
deja entrever, Dominga jamas pens6 que podia estar embarazada al haber comen-
zado a tener relaciones sexuales. Casi después de un mes, Dominga llamo a su pareja
para contarle sobre su embarazo, pero éste negd su paternidad y desconfié de la
joven al decirle: “Tienes novio en tu casa mejor casate con él, asi me dijo, creo que si
estas embarazada no es mi hijo”. Esta fue la tltima vez que se comunicaron en tanto
Dominga se ofendié mucho y ya no quiso saber de él.

Esto nos habla de la desconfianza masculina frente al comportamiento sexual
femenino como una forma de control masculino sobre la sexualidad de las mujeres
aun en la distancia, pero también de la agencia de Dominga quien tomé la determi-
nacion de ya no hablarle mas a su ex pareja.

El embarazo y/o nacimiento son acontecimientos que se inscriben en una
etapa de reciente “llegada” destinada a pagar la deuda contraida lo mas rapido posi-
ble para evitar los altos intereses que de lo contrario tendrian que pagar. Ambas
situaciones, asociadas a la condicién reproductora femenina derivan en situaciones
de desventaja y reforzamiento de situaciones de desigualdad, en tanto las jovenes
dejan de trabajar temporalmente o regresan a México para atender el parto.

En los casos de retornos por deportacion del varon, éstos suceden general-
mente ante incidentes en la via ptblica como rifias, infracciones de transito o porque
interviene migracion.

Lili coment6 que un dia, su esposo, estando alcoholizado cometi6 una infrac-
cién con su automovil y fue a la carcel. Ella se ocup6 de pagar su fianza y al salir lo
deportaron por lo que todo el grupo familiar regreso al Crucero.

En cuanto a Juana, a su esposo lo “agarro6 la migra”. Al salir de la carcel, luego
de cuatro meses, debieron regresar a México. Juana no lo deseaba y se opuso: “Le
decia: no me quiero ir” y él decia: “;Quién te va a mantener? Tienes que venir”, “pero
no quiero ...”. La tltima palabra la tuvo su esposo quien la oblig6 a regresar a México
cuando su hijo tenia 2 afios porque él considerd que estarian mejor en México.

En estos casos, el retorno es decidido por el vardn, lo que provoca en las mu-
jeres frustracién ante lo que se denomina un “suefio incumplido”, el suefio de aho-
rrar dinero suficiente y luego regresar para comprar tierra, construir una casa, abrir
una tienda o en el mejor de los casos, comprar un transporte con miras a mejorar su
situacién familiar.

LA REINSERCION COMUNITARIA: VULNERABILIDAD Y ESTIGMAS

Los retornos documentados implicaron la reinsercién comunitaria en condiciones
de precariedad laboral. En algunos casos, esto llevé a que los varones después de
cierto tiempo decidieran regresar a los Estados Unidos pero esta vez solos, sin su
grupo familiar y dejando a su esposa e hijos en la comunidad. Este nuevo proyecto
migratorio es generalmente un proyecto masculino, donde las mujeres poco
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participan, pero acuerdan en que es lo mejor tomando en cuenta que los nifios son
pequefios y necesitan de su cuidado.

Al momento de entrevistar a Cande, hacia ya dos afios que su esposo habia
dejado El Crucero y regresado nuevamente a los Estados Unidos, mientras tanto la
joven deseaba reunirse con él, pero lo vislumbra un poco dificil por los nifos.
Juana y su grupo familiar lograron construir una pequefia casita en Mistantic, donde
habita con sus hijos en tanto su esposo retorn6 al Norte con la intencion de traer
mas dinero.

El proyecto de regreso femenino que sigue vigente en muchas mujeres se
posterga, se pone entre paréntesis, hasta que los nifios crezcan y los abuelos puedan
hacerse cargo de su cuidado.

El regreso con hijos y sin marido conlleva el estigma de mujer sola que coloca
las mujeres en una situacion de vulnerabilidad frente a la comunidad, a veces, in-
cluso frente a su propio grupo doméstico y las coloca en desventaja para volver a
encontrar una pareja en la comunidad. El tener hijos pequefios que criar y atender
también las constrifie a buscar trabajos por pocas horas y pedir la ayuda de familia-
res o vecinos para que los cuiden mientras ellas trabajan.

Dominga quien al regresar embarazada y sola volvio a vivir en casa de su ma-
dre nos comento6 que en la comunidad apenas regreso y se enteraron de que estaba
embarazada comenzaron las habladurias acerca de quién era el padre y se burlaban
de ella cuando diariamente salia con sus borregos. En la actualidad, cuando se tras-
lada a comercializar blusas a San Cristébal dicen que comentan “que se va a vender”,
expresion local que alude a ejercer el sexoservicio. Esto afecta su reputacion en su
comunidad, La Ventana.

Este caso evidencia los estigmas que cargan las mujeres desde el momento
en que decidieron migrar solas y que se actualizan en el retorno. Este estigma cam-
bia si las mujeres regresan con su familia o solas y mas aun si regresan embarazadas
o con hijos y sin esposo. En estos casos la moral patriarcal imprime sobre estas mu-
jeres la desconfianza y duda acerca de su comportamiento sexual en el Norte y las
desacreditan como “buenas mujeres”.

CONCLUSIONES

La perspectiva de género aplicada a los estudios migratorios ha permitido visibilizar
el modo diferencial en que la experiencia de movilidad afecta a mujeres y varones.
También en el retorno adoptar esta perspectiva posibilita dar cuenta de la posicion
de mayor vulnerabilidad por su condiciéon de madres y esposas, roles tradicionales
asignados a las mujeres.

Las investigaciones que se han venido realizando sefialan varios problemas
derivados del retorno y la reinsercion comunitaria. Se indican: falta de empleos,
oportunidades laborales precarias y en condiciones desfavorables, desintegraciéon
familiar, problemas de integracion escolar en los nifios y jévenes, problemas
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emocionales derivados de la integracion, discriminacion y bullying a nifios y jovenes,
incidencia de ITS en amas de casa y de VIH (Conapo, 2015).

Trabajos como el aqui descrito focalizan en la situacién especifica de las mu-
jeres derivadas de su condicién de género, de las dificultades que enfrentan cuando
retornan de los Estados Unidos y que perpettan relaciones de subordinacion y de-
sigualdad genéricas.

La experiencia femenina del retorno fue por nosotros analizada como un mo-
mento del proceso migratorio y no como una ultima etapa, en tanto no supuso un
retorno definitivo para algunos esposos, quienes, al momento de las entrevistas, se
encontraban en los Estados Unidos, ni para las propias mujeres, quienes anhelaban
regresar algun dia tanto para que la familia se reunificara como para poder concre-
tar proyectos inconclusos y pendientes (Rivera Sanchez, 2013).

En ninguna de las entrevistas realizadas emergieron como motivaciones para
regresar cuestiones econdmicas como: la experiencia de fracaso o el haber alcan-
zado las metas o aspiraciones construidas al momento de migrar. El corto tiempo de
permanencia en Estados Unidos (en promedio 2 afios) nos esta indicando que el
proyecto migratorio se vio truncado por situaciones ligadas a la condicion de las
mujeres: el ser madres y esposas, derivadas del establecimiento de uniones en el
contexto migratorio y/o a la deportacién de su esposo, lo que implicé la necesidad
de retorno de todo el grupo familiar.

En nuestro estudio estos roles adquiridos en el contexto migratorio muy poco
tiempo después de su llegada, acentuaron su vulnerabilidad al tener que dejar de
trabajar para cuidar a sus hijos; acompafar el retorno de sus parejas cuando éstos
fueron deportados y regresar a sus comunidades realizando tareas domésticas.

Cabe ademas resaltar que los motivos y las decisiones del retorno fueron cau-
sadas de forma directa por ciertas conductas masculinas (infracciones del transito,
rifias) que llevaron a la deportacion o en otros casos, ante la evaluacion masculina
de que al regresar estarian en mejores condiciones econdmicas. De ahi la frustraciéon
experimentada por las mujeres al ver trastocados sus propios proyectos migratorios
y tener que retornar sin, muchas veces, su voluntad.

Esto nos lleva a considerar que en los casos documentados las experiencias
de union, embarazo y maternidad y constitucidon de un grupo familiar, vinculadas
estrechamente a un momento del ciclo de vida de las mujeres, favorece que éstas
permanezcan en condiciones de dependencia frente a los varones, sin mucho mar-
gen y capacidad para negociar y ejercer los deseos personales, por ejemplo, conti-
nuar viviendo en los Estados Unidos o volver a migrar a este pais, luego de haber
retornado y no visualizar una mejora de sus condiciones de vida.

En el retorno, la residencia y convivencia con la familia politica, en ocasiones
es motivo de tensiones y conflictos, por ejemplo, en cuanto a la forma de cuidar y
educar a los nifios o el modo de realizar el trabajo doméstico. Asimismo, en las mu-
jeres retornadas, cuyas parejas ya han vuelto a los Estados Unidos, la carga de tra-
bajo y responsabilidades se ha incrementado y aparecen ciertos miedos e
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incertidumbres en relacion a la fidelidad de su pareja, asi como en cuanto al mo-
mento y circunstancias en que se dara el reencuentro y reunificacion familiar.

Por ultimo, digamos que, aunque trabajamos desde las historias personales
de mujeres migrantes retornadas, es posible a través del analisis dar cuenta del
vinculo entre éstas y procesos estructurales, que evidencian la situacion de vulnera-
bilidad en la que se desenvuelven los proyectos migratorios de las mujeres chamulas
insertos en relaciones de subordinacion y desigualdad entre los géneros.
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